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N CSC et MDQCSC et MDQ

Mercredi 5 mars de 10h à 17h  
au CSC François-Rude :  
à l’occasion de la Journée 
internationale des Droits des Femmes, 
les CSC et la MDQ vous donnent rendez-
vous pour des ateliers et un moment de 
convivialité autour d’un repas partagé  
Gratuit - Libre accès

Journée d'échanges Journée d'échanges 

+ D’INFORMATIONS AUPRÈS  
DE VOS CENTRES !

Semaine de l'égalité Homme/Femme
Du 3 au 7 mars dans vos structures 
Programme complet à l'intérieur

Semaine de la petite enfance
Du 17 au 21 mars dans vos structures 
Programme complet à l'intérieur



Les grands rendez-vousLes grands rendez-vous
Maison de quartier des Espérances

112 rue du 18 Juin 
01 34 15 75 07 

mdq.esperances@ville-ermont.fr

Atelier sophrologie Atelier sophrologie   
Décompressez et prenez le temps 
de passer un moment de détente 
avec Hikma.

Jour & Horaires 
Mardi 4 mars de 14h à 16h

Tarif 
Sur inscription - Places limitées

Matinée petite enfance  Matinée petite enfance  
spéciale « Toy story »spéciale « Toy story »

Ateliers dans l’univers de Toy story (0-3 ans).
Jour & Horaires 
Mardi 18 mars de 9h à 11h
Tarif  Gratuit - sur inscription

Glob'cultureGlob'culture  
Découvrez l’île de la cité  
et la conciergerie. 

Jour & Horaires 
Vendredi 14 mars (départ 
8h45 / retour avant 16h)

Tarif 
Gratuit, sur inscription  
à la MDQ - Transport à votre 
charge - Places limitées

L'armoire solidaireL'armoire solidaire
Les bénévoles de la Maison de quartier, 
vous proposent des dons de vêtements en 
bon état pour les 0-12 ans et les adultes.

Jours & Horaires 
Les mercredis de 10h à 11h30 et 
de 15h à 16h30

Tarif 
Gratuit - Ouvert aux Ermontois

Nouveauté !Nouveauté !
Venez participer et organiser votre sortie de fin d’année scolaire 2025. 
Au programme : temps d’échanges, de concertation, de recherche et de partage. 

Jour & Horaires 
Mardi 11 mars de 14h à 16h

Tarif Gratuit - Sur inscription



9 rue Utrillo  
01 34 14 32 65   

csc.chenes@ville-ermont.fr 

CSC Les Chênes

Atelier Parentalité en confianceAtelier Parentalité en confiance
Animé par Clara Daurès

Jour & Horaires 
Jeudi 6 mars de 9h à 11h : « Charge 
mentale, égalité homme-femme ? »
De 17h à 18h30 : « Les devoirs à la maison, 
c’est papa ou maman ? » (Dans le cadre du CLAS)

Tarif 
Gratuit - sur inscription

Viens jouer si T libreViens jouer si T libre
Découverte de jeux traditionnels  
et de jeux de sociétés.  
Animé par l'association Sourire. 
Pour les 6-11 ans (ouverts aux parents) 
Jour & Horaires 
Samedi 15 mars de 15h à 17h

Tarif 
Gratuit - sur inscription 

Family&Co spécial 0-5 ansFamily&Co spécial 0-5 ans
« Jeux et jouets de votre quotidien » 
Ramenez vos jeux, jouets, trucs et 
astuces que vous utilisez au quotidien 
pour occuper vos tout-petits.

Jour & Horaires 
Mercredi 19 mars de 15h à 17h 
Tarif 
Gratuit - sur inscription

LAEP * "BB Lecteurs"LAEP * "BB Lecteurs"
Partagez avec nous vos histoires et comptines 
préférées du quotidien avec vos tout-petits.

Jour & Horaires 
Vendredi 21 mars de 9h30 à 11h30

Tarif 
Gratuit - en accès libre

*Lieux d'accueil enfants-parents



9 rue Utrillo  
01 34 14 32 65   

csc.chenes@ville-ermont.fr 

Allée Jean-de-Florette  
01 34 44 24 60   

csc.rude@ville-ermont.fr

112 rue du 18 Juin 
01 34 15 75 07 

mdq.esperances@ville-ermont.fr

RETROUVEZ LE PROGRAMME  
COMPLET DES ACTIVITÉS DE VOS 

CENTRES SUR LE SITE DE LA VILLE !

CSC François-Rude
Allée Jean-de-Florette  

01 34 44 24 60   
csc.rude@ville-ermont.fr

 

Jour & Horaires
Jeudi 20 mars de 9h à 11h 

Tarif Gratuit - sur inscription 

Spectacle de marionnettesSpectacle de marionnettes

Jour & Horaires
Mardi 18 mars  
9h30-10h15 / 10h30-11h15

Tarif Gratuit - sur inscription

Contes et histoires  Contes et histoires   

Jour & Horaires
Mercredi 19 mars  
9h30-10h30 / 10h45-11h45

Tarif Gratuit - sur inscription 

Atelier confection de marionnettesAtelier confection de marionnettes

Matinée "Jouer à l'infini"Matinée "Jouer à l'infini"

Jours & Horaires
Vendredi 21 mars  
de 9h à 11h 

Tarif Gratuit - sur inscription 

0-4 ans 
(+ parents)

0-4 ans 
(+ parents)

0-4 ans 
(+ parents)

Exploration et déguisements,  
en partenariat avec les animatrices  
du Relais Petite Enfance

0-4 ans 
(+ parents)

Semaine de la Petite enfance   
Des matinées dédiées aux tout-petits 

remplacent les lieux d'accueil /  
ateliers enfants-parents (sur inscription)

Visite du quartier de Montmartre et découverte de 
l’exposition Suzanne Valadon (Centre Pompidou).

Jour & Horaires
Vendredi 14 mars de 10h à 16h

Tarif 
Gratuit - sur inscription

Sortie culturelle à ParisSortie culturelle à Paris


