S
°5  Scolarest LE MENU DE LA SEMAINE _ VILLE M d ERMONT

M R Semaine du 23 au 27 Septembre 2024

MERCREDI JEUDI VENDREDI

I I
] Salade d'agrumes !
. 1 I
ENTREE DU JOUR | (salade, pamplemousse, ! Betteraves Bio vinaigrette
I I
] orange) !
| d
: ________________________ -: @ I [} I
I I I 1 I @
I I I 1 I
I I I 1 I
I I I 1 I
| i i D |
PLAT DU JOUR ! Saucisse de volaille ketchup ! ! Boeuf en daube i Crousty de volaille et ketchup ! Filet de hoki sauce dubarry
| | | Salade de pates Napoli (tortis | | i !
I I I 1 I
i | | Bio, mozzarella, tomates cubes, | | i i
I I I 1 I
L 4 concombres cubes) oo
i 1 i I i
I I I 1 I
I I I 1 I
LEGUMES | . ! | Carottes cuisinées / Boulgour | | . ! o
: Pommes vapeur persillées ! ! i Haricots verts ! Brocolis / Riz
D'ACCOMPAGNEMENT 1 1 1 Bio [ 1
| i i i |
| i i i |
I I |
! [} |
i i |
LAITAGE DU JOUR Chanteneige Bio ! Gouda Bio ! Emmental Bio |
I 1 1
| | |
e e ——— J |
[T s s s s s e 1
I 1 I
i P |
DESSERT DU JOUR Tarte normande ! Poire \3 i Liégeois vanille | 6 J‘ Banane s
I y a‘ [ | -
i i |
U
T T T T T T T T T T T T T T T T T T l B I T T T TITTTT T 1
] Croissant ! Pain ! Pain & beurre i Génoise fraise ! Madeleine
I I I (B} I
_ i I R . I 11 I -
GOUTERS ! Petit suisse ! Fromage a tartiner ! Petit suisse fruits bl Fromage blanc ! Yaourt a boire
I I I (B} I
I I I (I} ]
1 Pomme ! Prune ! Compote . Jus d'orange ! Banane
Agriculture Biologique 6 WDroduit de saison @ CEufs Plein Air 4’%? Viande bovine frangaise P?(:e Péche responsable Appellation Origine Protégée
O Péche
. . Lo E Indication Geographique 2 Haute valeur environnementale
'ﬁ%{ Viande de porc frangais @ Plat végétarien @-“@ Label rouge Protégé (IGP) 9 Produit local ( )
. HVE

u“:i‘r Recette du chef

Bleu Blanc Coeur & Région ultrapériphérique {&C’;;Appellation Origine Contrblée
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Scolarest

LUNDI

ENTREE DU JOUR
b
yeeg/
R6ti de porc aux pruneaux
PLAT DU JOUR - .
R4ti de dinde aux pruneaux
LR
LEGUME L .
GUMES Carotte cuisinées / Lentilles
D'ACCOMPAGNEMENT
LAITAGE DU JOUR Petit suisse aromatisé Bio
id
DESSERT DU JOUR Raisin
Pain
GOUTERS Tomme
Pate de fruits

Agriculture Biologique

6i3roduit de saison

-~
}v‘?’j{ Viande de porc frangais @ Plat végétarien

Er Recette du chef

Bleu Blanc Coeur

=~ LE MENU DE LA SEMAINE -

~

Semaine du 30 Septembre au 04 Octobre 2024

Pizza au fromage

Salade verte / Carottes rapées

Fromage blanc sucré

Donuts au chocolat

Pain & confiture
Lait

Compote

0 CEufs Plein Air
¥

#2

Label rouge

MERCREDI

Tomate Bio mozzarella

JEUDI

Sauté de veau sauce moutarde

Bolognaise

9

Chou fleur / Pommes de terre

Torsades Bio + rapé

Coulommiers

Ad

£d

Poire Ananas
Brioche Pain barre chocolat
Petit suisse Yaourt sucré
Pomme Banane

4’%‘? Viande bovine frangaise

Indication Géographique
Protégé (IGP)

P Région ultrapériphérique ;_-Et';_‘Appellation Origine Controlée

Péche responsa
Péche

p
“9 Produit local

ble

VILLE M d ERMONT
kﬁ

VENDREDI

@

Filet de lieu sauce creme

Cratin de courgettes / Riz

Yaourt Bio fraise

lle flottante

Petits beurre

Yaourt a boire

Prune

Appellation Origine Protégée

Haute valeur environnementale

(HVE)
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- 27 Scolarest
ENTREE DU JOUR
Estouffade de veau a la
PLAT DU JOUR provencale
LEGUMES
Petits pois carottes
D'ACCOMPAGNEMENT
LAITAGE DU JOUR Carré frais
DESSERT DU JOUR Compote Bio
Madeleine
GOUTERS Yaourt aromatisé
Orange

Agriculture Biologique

6 z‘ Sroduit de saison

b
ﬁ‘ﬁff Viande de porc frangais @ Plat végétarien

"':i'r Recette du chef

Bleu Blanc Coeur

N
~ LE MENU DE LA SEMAINE _
A

Semaine du 07 au 11 Octobre 2024

Betteraves vinaigrette

£d

@

Gnocchis Bio a la napolitaine

Mimolette

Tarte au citron

1 1
| Pain & beurre |
i _ i
1 Lait 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1

Banane

X
#:2

CEufs Plein Air

Label rouge

MERCREDI

Feuilleté au fromage

JEUDI

Ré6ti de boeuf au jus Emincé de poulet sauce curry
Courgettes persillées /
Ratatouille / Semoule Bio
Macaroni
St nectaire
Riz au lait Poire
Pain Pain
Pate a tartiner Emmental
Jus d'orange Compote

%_sé\/ Viande bovine frangaise

Indication Géographique

Protégé (IGP)

& Région ultrapériphérique 'AT’C Appellation Origine Contrélée

Péche responsable
R

P
‘9 Produit local

VILLE M d ERMONT
‘kw

VENDREDI
5

Carottes rapées vinaigrette

@

Filet de poisson pané citron

Purée de légumes Bio

Petits suisse aux fruits Bio

Pain chocolat

Jus de raisin

Haute valeur environnementale

(HVE)
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Scolarest

PARTAGE | PROXIMITE

LUNDI

I

ENTREE DU JOUR

= LE MENU DE LA SEMAINE _
=

Semaine du 14 au 18 Octobre 2024

MARDI

MERCREDI

VILLE d']%RMONT

VENDREDI

5id

Tomate Bio mozzarella Céleri Bio rémoulade

PLAT DU JOUR

Kokkinisto
(ragot de boeuf)

LEGUMES
D'ACCOMPAGNEMENT

e

Pizza Soleillade

Poulet réti au jus

Samoussa sauce curry

Pommes noisette

Salade verte

LAITAGE DU JOUR

DESSERT DU JOUR

cigarettes russes

Fromage blanc au miel et

Courgettes Bio a la libainaise
(courgette, tomate concassée,

'_menthe, oignon)

Riz Bio Paélla

Petit suisse fruits

Yaourt sucré Bio

Emmental Bio

Raisin

Glace Napolitaine

Moelleux aux amandes

Salade d'orange a la grenadine

GOUTERS

&
F@ Viande de porc frangais

"':“r Recette du chef

Agriculture Biologique

6 2’ >roduit de saison

@ Plat végétarien
iliere

Bleu Blanc Coeur

7 Viande bovine frangaise

—

M CEufs Plein Air \

#:2

4~  Région ultrapériphérique {:&-‘;Appellation Origine Controlée

Indication Géographique
Protégé (IGP)

Label rouge

Péche responsable

@ Produit local

Appellation Origine Protégée

2. Haute valeur environnementale
R (HVE)
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VACANCES SCOLAIRES

o0

(o8]
Scolarest

LUNDI

ENTREE DU JOUR Carottes rapées Bio vinaigrette
PLAT DU JOUR Saucisse de volaille
LEGUMES Brocolis / Pommes de terre
D'ACCOMPAGNEMENT persillées
LAITAGE DU JOUR
DESSERT DU JOUR Mousse au chocolat au lait

Génoise a la fraise
GOUTERS Yaourt aromatisé

Orange

Agriculture Biologique

6 WDroduit de saison

(N
Ti‘géf Viande de porc frangais @ Plat végétarien

Recette du chef

Bleu Blanc Coeur

N
~ LE MENU DE LA SEMAINE _
A

Semaine du 21 au 25 Octobre 2024

Macédoine mayonnaise

Tortelloni Bio a la provencale +

sauce a part

Tomme

A&

Pomme

Croissant

Petit suisse sucré

Compote

i CEufs Plein Air
43

#:2

Label rouge

& Région ultrapériphérique (e

MERCREDI

JEUDI

Colombo poulet

=

)

sl
——

Sauté de boeuf sauce

forestiere

Chou fleur / Riz

Purée de légumes Bio

Yaourt sucré Bio

Petit suisse aromatisé Bio

Kiwi Donuts chocolat
Pain Galettes aux céréales
Emmental Lait nature
Banane Pomme

’f/’;?/ Viande bovine francaise

Indication Géographique

Protégé (IGP)

Péche responsable

P
\9 Produit local

VILLE M d ERMONT
‘kﬁ

VENDREDI

Potage de légumes Bio

Filet de colin meuniére et citron

Petits pois carottes

LY |

Banane e

Pain & pate a tartiner
Fromage blanc sucré

Jus d'ananas

Appellation Origine Protégée

. Haute valeur environnementale

(HVE)
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°b Scolarest LE MENU DE LA SEMAINE _
VACANCES SCOLAIRES Semaine du 28 Octobre au ler Novembre 2024

VILLEC= d ERMONT

MERCREDI T eunn

LUNDI

VENDREDI

id LY}

ENTREE DU JOUR Concombre Bio vinaigrette Potage potiron + rapé

| |
| |
| |
Fricassée de dinde sauce | | \i_;,i / m
PLAT DU JOUR | Chili sin carné | | Filet de lieu créme ciboulette =
diable E | |
2 | .
-y 1 1
e | Hachis parmentier d'halloween
e | (patate douce Bio)
| |
LEGUMES ) i i o | ) )
Lentilles aux oignons | Riz Bio | Haricots verts / Macaroni
D'ACCOMPAGNEMENT | |
| |
| |
i
|
LAITAGE DU JOUR Edam Bio :
|
|
|
I
|
i 5‘ Moelleux chocolat creme
DESSERT DU JOUR Compote : Ananas i
! anglaise
|
[ .
Pain & beurre | Pain & barre chocolat Pain au lait Madeleine
|
GOUTERS Yaourt aromatisé l Lait nature Petit suisse sucré Yaourt a boire
|
|
Orange i Banane Jus d'orange Pomme
. . ) . ) . . %%\ . . . ~ Ty . - P
Agriculture Biologique 65‘ Produit de saison @ CEufs Plein Air Y"( Viande bovine frangaise Péche responsable Appellation Origine Protégée
e =0 E —

Indication Géographique

Protégé (IGP)

G Haute valeur environnementale
fEar

Produit local :
¢ S (HVE)

.
@ Viande de porc frangais @ Plat végétarien [ :;-@ Label rouge

M Recette du chef m Région ultrapériphérique (’_A}‘ Appellation Origine Contrdlée
' ecette du che e Bleu Blanc Coeur @ )





